Dodatek ¢. 1

Minimalni preventivni program pro skolni rok 2023/2024

Jako reakci na ,, METODICKE DOPORUCENI MINISTERSTVA SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY*,

priddvame k ,Minimalnimu preventivnimu programu” pro tento Skolni rok dodatek €. 1. a to ve tfech
bodech.

Bod ¢. 1.:

METODICKE DOPORUCENI MINISTERSTVA SKOLSTVi, MLADEZE A
TELOVYCHOVY K PREVENCI A POSTIHU ZASKOLACTVi A OMLOUVANI ZAKU z
VYUCOVANI

Prava a povinnosti Zaku a jejich zakonnych zastupct

Ustanoveni § 22 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist stanovi povinnosti Zak( a zakonnych
zastupcd nasledujicim zplsobem. § Z4ci zakladnich a stfednich kol jsou povinni:

- fadné dochazet do skoly a fadné se vzdéldvat,

- dodrzZovat Skolni fad, predpisy a pokyny k bezpecnosti a ochrané zdravi, s nimiz byli seznameni,
- plnit pokyny pedagogickych pracovniki.

Zakonni zastupci nezletilych zakl jsou mj. povinni:

- zajistit, aby zak dochdzel fadné do skoly,

- osobné se zucastnit projednani zavaznych otdzek tykajicich se vzdélavani ditéte na vyzvani reditele
Skoly,

- dokladat dlivody nepfitomnosti Zaka ve vyuéovani v souladu se skolnim fadem,

- informovat Skolu o skuteénostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani, jakozZ i o jejich
zménach.

V § 184a skolského zdkona jsou stanovena pravidla pro vzdélavani distanénim zplUsobem v urcitych
mimoradnych situacich uzaviteni kol ¢ zakazu pritomnosti déti, 74k nebo studentd ve $koldch. Skolni
rad by mél reflektovat odliSnosti a specifika vzdélavani distanc¢nim zplsobem.

V § 184a skolského zdkona jsou stanovena pravidla pro vzdélavani distanénim zpUsobem v urcitych
mimoradnych situacich uzavreni kol Ci zakazu pfitomnosti déti, Zakd nebo student(i ve Skolach.



Zakonem je nyni noveé stanovena:

a) povinnost skoly ve vymezenych mimoradnych situacich zajistit vzdélavani distanénim zplisobem
pro déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné

b) je stanovena povinnost déti, Zakd se timto zplUsobem vzdélavat (mimo Zakl zakladnich uméleckych
Skol a jazykovych Skol s pravem statni jazykové zkousky). Absenci pfi distan¢ni vyuce je tedy nutné
posuzovat podle zapojeni do vzdélavani a vystup(, nikoli podle doby vzdélavacich aktivit. Napf. pri
asynchronni i off-line vyuce nezalezi, v jaké denni dobé a jak rychle Zak pracuje, nybrz zda odevzdava
Ukoly Ci vystupy své prace ve stanoveném terminu nebo prokazuje snahu o plnéni pokyn(. P¥i
synchronni vyuce je nepfipojeni se k on-line pfenosu povaZovano za absenci, pokud s Zakem ¢i jeho
zdkonnym zastupce nebyl individualné dohodnut jiny zplsob zapojeni. Pro omlouvani absenci v
obecné roviné plati toté? jako pro prezenéni vzdélavani. Skolsky zékon stanovi zakladni ramec —
povinnost omlouvani do 3 kalendarnich dnl po zac¢atku absence a upresiuje, Ze podrobnosti upravi
Skolni fad.

Zaskolactvi a pozdni prichod

Jiz na Uvod je tfeba vymezit pojmy ,,zaskolactvi” a ,pozdni pfichod” a dlisledné je rozlisovat,
nebot se jedna o zcela odlisné formy nepfitomnosti ve vyu€ovani, které jsou dany zpravidla riznymi
dlvody. | Zaskolactvim se rozumi takova neomluvena nepritomnost Zaka ve Skole, a to i opakovana,
ktera je zplsobena zpravidla UmysIné Zakem nebo osobami odpovédnymi za jeho vychovu, ktera trva
obvykle po cely vyucovaci den (pfipadné po urcitou ¢ast vyucovani, napf. v odpolednich hodinach
nebo jen v nékterych predmétech). Cilem je vyhnout se pfitomnosti ve vyucovani nebo pouze v
nékterych vyucovacich hodinach. Nezfidka je spojeno s dalSimi typy rizikového chovani, které obvykle
negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince.

Zaskolactvi nabyva fady podob, rtizné jsou také jeho divody a je moZné v ném dale rozliSovat:

Zaskolactvi pravé — zak do skoly nedorazi, ackoli rodice si mysli, Ze do Skoly Sel a Ucastnil se
vyucovani.

vrve

Zaskolactvi skryté — zak do skoly nedorazi, a to s védomim rodicd. Tento jev mlZe mit vice pfi¢in, od
odmitavého postoje rodicli ke vzdélani ¢i ke Skole, pfes neschopnost rodice prosadit vici ditéti svou
vuli, potfebu vypomoci ditéte v domacnosti, az po pripady, kdy déti Uspésné predstiraji zdravotni
komplikace. Vzhledem k tomu, Ze v téchto pfipadech rodice zakovu nepfitomnost omlouvaji, vyZzaduje
odhalovani tohoto nezadouciho jevu zvy$enou pozornost ze strany pedagogickych pracovnikd, které
neni mozné omezit pouze na prijeti omluvenky (zakovi byva pravidelné nevolno napf. v terminech
pisemnych praci z uréitého predmétu apod.).

Zaskolactvi interni — zak do Skoly dorazi a béhem vyucovani na urcity ¢asovy Usek (napt. na nékterou
hodinu) odejde. Tento jev byvd rovnéz oznacovan jako ,Uték ze skoly“.

Dale je mozné zaskolactvi vymezit podle toho, jak zak k rozhodnuti nedcastnit se vyucovani dospél:

Zaskolactvi impulzivni — Zak se rozhodne nahle, impulzivné. Neucast ve vyucovani je jeho
bezprostiedni reakci na okamzity podnét.

Zaskolactvi planované — jedna se o promyslené, dopredu naplanované jednani, jehoz prostrednictvim
se zak ucelové vyhyba situacim spojenym se Skolou (zkouseni, urcity pfedmét, kontakt s urcitou
osobou — neoblibeny ucitel, jiny zaméstnanec skoly, jiny zak).



Variabilita pficin zaskolactvi se odviji od mnoZstvi funkci, které Skola pIni. Kromé funkce vzdélavaci a
vychovné je skola rovnéz vyznamnym mistem socializace, kde se Zzak dostdva do spolecnosti svych
vrstevniky a ziskava svou roli v ramci kolektivu, v némz se formuji jak socialni, tak osobni vazby. Pi
zkoumani pticin zaskolactvi je proto treba vzit v ivahu veskeré vlivy, které na zaka v rdmci Skolni
dochazky plsobi, a naleZité se jimi zabyvat. | Pozdnim pfichodem se naopak rozumi takova
neomluvena nepfitomnost Zaka, a to i opakovana, ktera je zpravidla zpUsobena nedbalosti Zaka nebo
osob odpovédnych za vychovu, nebo jinymi pfi¢inami. Trva zpravidla pouze po ¢ast vyucovani (nebo i
jen po ¢ast vyucovaci hodiny), a to obvykle na jeho pocatku. Nepfitomnost ve vyucovani vtomto
pripadé neni cilem zaka ani osob odpovédnych za jeho vychovu.

Jak plyne z vySe uvedeného, pozdni ptichody nastdvaji v situacich, kdy zak ma zajem do Skoly
dochdzet, ale z néjakého diivodu se mu nedafi byt pfitomen po celou dobu vyucovani. Pfi¢inou
pozdnich pfichodl miZe byt Spatna dopravni dostupnost skoly (napf. dopravni spoj jede jednou za
hodinu, ke Skole pfrijizdi az po zac¢atku vyucovani) ¢i vyluka dopravniho spoje, problémy s vypravenim
se z domova, pripadné 5 komplikace pramenici z nepftiznivé socialni situace (srov. § 3 pism. b) zakona
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach).

Dochazka jednotlivych Zaku je skolou sledovana a evidovana prostrednictvim uciteld, ktefi o
nedostatcich informuiji tfidniho ucitele. V pfipadé, Ze tfidni ucitel zjisti u nékterého ze zakd potencialni
problém, je na misté, aby inicioval kroky k preventivnim opatfenim. Tfidni ucitel by se rovnéz mél
zabyvat dlivody absence Zaka, tedy ucinit rozbor, pro¢ prestal chodit do Skoly, proc¢ selhava, pfipadné
pro¢ se zhorsil jeho prospéch. Casté absence mohou souviset s jevy jako napf. $ikana, uzivani drog, ale
mohou byt i dlsledkem zhorSené situace v rodiné.

Preventivni opatreni ze strany Skoly

Jakymkoli problémam, véetné problému vychovnych, mezi néz zaskolactvi spada, je lepsi
predchazet a branit jejich vzniku. V pfipadé, Ze se problém objevi, je tfeba jej fesit jiz v zarodku,
jakmile jsou zjistény prvni ptiznaky. V¢asné odhaleni zaskoldctvi je ukolem Skoly, zejména tfidniho
ucitele dotyéného Zaka. Na poli prevence dale pUsobi i jiné subjekty, s nimiz Skola spolupracuje, o
vychovném problému je informuje nebo jejich pomoc Zakovi ¢i jeho rodiné doporudi, pfipadné
zprostiedkuje. § Skolsky zakon v & 30 uvadi, Ze podrobnosti k vykonu prav a povinnosti 7akd a jejich
zdkonnych zastupcl, jakoZ i podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah( se zaméstnanci Skoly, stanovi
Skolni fad. Toto ustanoveni dava rediteli Skoly do rukou ndstroj, pomoci néhoz nastavuje rezim
dochazky do skoly, podminky pro uvolfiovani zaka z vyucovani a omlouvdani neucasti zaka (§ 50
Skolského zadkona a § 67 skolského zakona). Konkrétni feseni problematiky dochazky Zaka do Skoly a
omlouvani nepfitomnosti na vyucovani, véetné jejich nedostatk, je tedy zalezitosti skoly, vidy vSak
musi feditel Skoly vychazet ze Skolského zakona.

Prevenci je tfeba vénovat néleZitou pozornost, zajistovat ji komplexné a vyuZivat vSech moznosti,
které ma Skola k dispozici. Za koordinaci prevence odpovida reditel Skoly. Pfedevsim u vétsich skol je
vhodné feseni této problematiky delegovat na zastupce Skolniho poradenského pracovisté, zejména
Skolniho metodika prevence, pfipadné skolniho psychologa ¢i vychovného poradce. Je vsak tfeba mit
na pameéti, Ze odpovédnou osobou i v takovém pripadé z(stava reditel Skoly. Je moznd i spoluprace se
Skolskym poradenskym zafizenim, tedy pedagogicko-psychologickou poradnou nebo specidlné
pedagogickym centrem.

Skolni dochazku eviduje tfidni u¢itel a v pfipadé podezieni na zaskolactvi se nejprve obraci na
zdkonného zastupce nezletilého Zaka. Pravni predpisy v soucasnosti nestanovi urcity postup pfi
konkrétnich poctech neomluvenych hodin, posouzeni zavaznosti situace je véci Skoly.



Rizikovému chovani, jakoZ i jinému nezadoucimu chovani zak( ve skolach, je nutno
predchazet jiz v obecné roviné. Je tfeba zajistit zakim pratelské a stimulujici prostredi pro vychovu a
vzdélavani, které Skola poskytuje, a jasné stanovit pravidla, jejichz dodrzovani bude po zacich
vyzadovano. Pravidla by méla byt stanovena tak, aby bylo Zak(im zfejmé, Ze jejich cilem je predevsim
prospéch a zdarny rozvoj samotnych zaka.

Na zacatku Skolniho roku je vhodné usporadat setkani tfidniho ucitele se zakonnymi zastupci
zak(, kde jsou zakonni zastupci informovani o organizaci Skolniho roku a konkrétnim pribéhu
vzdélavani v dané tridé vcetné tfidnich a Skolnich pravidel. V rdmci tohoto setkani se doporucuje
upozornit na prava a povinnosti zakonnych zastupct souvisejici se Skolni dochazkou Zaka a
pfipomenout dileZitost radné skolni dochazky pro Zéka (nejen ve smyslu Ucasti na vyucovani, ale i
pfistupu k vyuce). Rovnéz je nutno poskytnout ¢i pripomenout rodi¢lim informace o poradenskych
sluzbach poskytovanych Skolou a poradenskymi zafizenimi. Takovéto informacéni setkani je zaroven
vybornym prostfedkem k otevieni formalni i neformalni komunikace mezi Skolou, resp. tfidnim
ucitelem, a rodici, k ziskani jejich spoluprace. Zaroven je tim spInéna povinnost Skoly prokazatelné
seznamit se Skolnim fddem zdkonné zastupce.

Kontakt ucitele s zaky je tfeba budovat na zdkladé respektujiciho pfistupu, pochopeni,
motivace, a to vSe vyuZit pfi komunikaci o problémech a spolecném hledani feSeni. Pedagogicky

pracovnik je povinen chranit bezpedi a zdravi 7dka a predchazet viem formam rizikového chovani. Zak
by nemél mit Zadné obavy pedagoga vyhledat, ma-li néjaky problém.

Prace s kolektivem Zak( je velmi dlleZitym nastrojem prevence, jehoz prostfednictvim lze
Zakam vstipit Zadouci hodnoty (zejména nediskriminaci, solidaritu apod.), protoZe skola je prostfedim
socializace, v némz se zak pohybuje ve skupiné svych vrstevnik(, kde pozoruje a vnima mezilidské
vztahy, vazby a role. Ucitel by mél vidy jit pfikladem. V tomto sméru lze vyuZit tfidnické hodiny, ale i
Skolni akce nebo vyuku s vyuzitim prvk( neformalniho vzdélavani.

Spoluprace a vzajemna komunikace zaméstnanct skol jsou dlleZité pro vytvareni pfiznivého
prostiedi, pfedchazeni rizikového chovani zak(l a zajisténi radného fungovani skoly. Vzhledem k rlzné
specializaci zaméstnancul skol je tfeba, aby tfidni ucitel mohl kdykoli kontaktovat napf. Skolniho
metodika prevence, konzultovat s nim podezieni na zarodky problému a projednat pfistup k Zakovi, a
to na neformalni, kolegidlni bazi.

Zpusob omlouvani nepfitomnosti

Nepfitomnost nezletilého zaka zakladni a stfedni Skoly ve Skole omlouva jeho zdkonny
zastupce. § Dlvody Zakovy nepfitomnosti ve Skole je zakonny zastupce povinen doloZit nejpozdéji do
tfi kalendarnich dnl od poc¢atku nepfitomnosti Zaka (§ 50 odst. 1 a § 67 odst. 1 Skolského zakona).
ZpUsoby, jakymi je doklada, stanovi Skolni fad. Lhita tfi kalendafnich dnd zaéina plynout dnem, ktery
nasleduje po prvnim dni nepfitomnosti Zaka ve Skole. § Pravni pfedpisy nestanovi konkrétni vycet
dlvodu, které skola musi, respektive miZe akceptovat.

Predchazet zaskolactvi je mozné mj. tim, Ze Skola v ptipadé podezieni pfedevsim v pripadé
Casté nepritomnosti Zaka nasvédcujici zanedbavani povinné skolni dochazky bude vyZadovat potvrzeni
od lékare. § Skola miize pozadovat, pokud to povaZuje za nezbytné, jako prilohu k omluvence
zdkonného zastupce ze zdravotnich dlivodu predlozeni |ékafského potvrzeni. Toto je moZné pouze,
pokud to upravuje gkolni fad. MSMT rozhodné doporucuje, aby $kola potvrzeni od lékare vyzadovala
pouze ve vyjimecnych, individualné stanovenych pfipadech a nevyzadovala je plosné. Pozadavku na
|ékarské potvrzeni by mélo vidy predchazet jednani se zakonnym zastupcem/zletilym Zzakem, jehoz
vystupem bude mimo jiné pisemny poZzadavek skoly na dokladani nepfitomnosti Iékarskym



potvrzenim. Timto dokumentem pak Ize zdGvodnit tento poZzadavek lékafi. § Ustanoveni § 38 zakona
¢. 48/1997 Sbh., o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist, zni: ,Hrazenou
sluzbou je i posuzovani do¢asné pracovni neschopnosti a do¢asné neschopnosti ke studiu osSetfujicim
|ékarem a posuzovani skutecnosti, které jsou podle § 191 zakoniku prace dllezitymi osobnimi
prekazkami v praci, a obdobné vykony u zaka a studentd.” | Lékar tedy v ramci vysetfeni/oSetreni zaka
posuzuje i docasnou neschopnost ke studiu a v odivodnénych pfipadech by na Zadost rodicl pfi
dolozeni pisemného pozadavku skoly mél do¢asnou neschopnost ke studiu pisemné potvrdit. |
Zdravotni stav nelze posuzovat zpétné. Zak (resp. zdkonny zastupce) tedy musi predem védét, Ze se
prvni den nepfitomnosti musi dostavit k |ékari. Neni mozné, aby Skola po zakovi zpétné vyzadovala
posudek od lékare za probéhlou absenci, aniz by byl poZadavek na potvrzeni |ékafem Zakovi (resp.
zdkonnému zastupci) predem zndm. § Zakonny zastupce Zaka ma rovnéz moznost urcit zaméstnance
Skoly, ktery mUze byt |ékafem o zdravotnim stavu nezletilého informovan (§ 33 odst. 1 zakona ¢.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach). Pfivolbé tohoto postupu je vhodné pfipravit rodi¢lim souhlas,
ktery opraviuje zaméstnance Skoly nebo konkrétni osobu ziskat stru¢nou informaci o zdravotnim
stavu Zaka v rozsahu nezbytném pro ucely omlouvani absence (zda zak ma zdravotni komplikace ¢i zda
je nemocny, zda tato komplikace vylucuje jeho Ucast na vyucovani a jak dlouho jeho indispozice trva
nebo pravdépodobné bude trvat). | Tento souhlas mUze zdkonny zastupce Zaka kdykoli odvolat, o
¢emz musi byt predem informovén s tim, Ze tento souhlas nemusi udélit viibec. Proto je pfi uziti
tohoto postupu velmi dlilezité zdlraznit, Ze Skola nemini zasahovat do soukromi rodiny, a omezit se
skute¢né jen na obecné vyjadreni zdravotnického personalu. V tomto kontextu je rovnéz vhodné
zminit, Ze pozadovani kopii zdravotnické dokumentace ci Iékafskych zprav a nalezl jiz saha nad rdmec
moznych poZzadavkl Skoly a vyrazné zasahuje do soukromi Zaka a jeho rodiny.

Postup Skoly v pripadech zaskolactvi

Zaskolactvi ma obvykle progresivni charakter. Pokud v pfipadé neomluvené nepfitomnosti
nenasleduji Zddna opatfeni, mlze se toto jednani opakovat. Pokud nejsou feseny priciny zaskolactvi,
muze dochazet k dalsSimu ohroZeni ditéte, jehoz disledkem mUZe byt téZ pokradovani zaskolactvi).
Nefeseni zaskolactvi asto vede i k tomu, Ze se jej dopusti dalsi Zaci, nebot ziskaji pocit, ze je
tolerovdno. Je tedy nezbytné, aby pfimérend opatreni nasledovala uz po prvnim pfipadu neomluvené
absence, byt by se jednalo o jedinou vyucovaci hodinu. Rozsah neomluvené absence se hodnoti vidy
za kazdé Etvrtleti $kolniho roku. Skola miZe vyuZit material MSMT ,Metodické doporuéeni pro praci s
Individudlnim vychovnym programem v rdmci feseni rizikového chovani zaka“, ¢. j. MSMT- 3301/2013
ze dne 3. prosince 2013, které stanovuje pribéh feseni rizikového chovani zakl (véetné zaskolactvi) a
poskytuje formulare k zdznamu jejiho postupu . Je tedy vhodné, aby se skola pokusila zjistit
skutecnosti vedouci k zaskolactvi. Pokud to je v kompetenci Skoly, Skola se pokusi problém vyfesit
(napf. Sikana). Pfi neomluvené absenci do 10 hodin u Zaka 1. stupné za dané ctvrtleti Skolniho roku
Skola kontaktuje zdkonného zastupce a véc fesi s nim. P¥i delsi neomluvené absenci postupuje podle
dalsiho bodu. Pokud ma zak 1. stupné vic nez 10 neomluvenych hodin za dané obdobi Skolniho roku,
svoldva reditel Skoly skolni vychovnou komisi. Podle zdvaZnosti absence Zaka se vychovné komise
Ucastni: reditel skoly, zdkonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, skolni metodik prevence,
popf. dalsi odbornici. O prlbéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zicastnéni podepisou.
Neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamendvaji. Kazdy ucastnik
jednani obdrzi kopii zapisu. § Pokud se Skole nepodafi problém tykajici se povinné skolni dochazky
vyresit vlastnimi silami a k cili nevede ani svolani vychovné komise, skola v pripadé podezieni ze
spachani prestupku muze k prislusSnému orgdnu podat podnét k zahajeni fizeni o prestupku, tj podnét
k zahdjeni fizeni z moci Uredni ve smyslu § 42 spravniho radu.



Typicky jde o situaci, kdy neomluvena neptitomnost zaka 1. stupné presahne 25 hodin daném
Ctvrtleti skolniho roku. Spolu s ozndmenim skola zasle i souvisejici dokumentaci (napf. kopii
pisemného pozvani zakonnych zastupcl Zaka k navstévé skoly, kopii zapisu z pohovoru, pisemné
vyjadreni vychovného poradce, kopii pisemného pozvani zakonnych zastupct Zaka na vychovnou
komisi, kopii zapisu o jedndni vychovné komise, zaznamy o jednani v ramci individualniho vychovného
planu apod.). § Podle § 10 odst. 4 zakona €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti, je skola
povinna bez zbytecného odkladu oznamit obecnimu Uradu obce s rozsifenou plsobnosti (tedy v praxi
OSPOD), pokud se dozvi o skutec¢nostech uvedenych v § 6 téhoz zakona (typicky zanedbavani skolni
dochdzky, nemravny Zivot, zneuZzivani navykovych latek, nasili), a to v pfipadé, Ze trvaji po takovou
dobu, nebo jsou takové intenzity, Ze nepfiznivé ovliviuji vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt

Vv

vevys

Skola rovnéz poskytne zpravu, v niz je problematické chovani popsano, a zaznam o opatrenich Skoly k
feSeni vychovného problému nezletilého Zaka. Vedle neomluvené absence je tfeba vénovat pozornost
také zvySené omluvené absenci. ZvySené mnozZstvi zameskanych vyucovacich hodin, ackoli fadné
omluvenych, je nezadouci a mlZe byt projevem skrytého zaskolactvi, kterému je také tfeba vénovat
patficnou pozornost a v€as proti nému zakrocit. Je tedy tfeba evidovat omluvenou absenci také ke
konci kazdého Ctvrtleti skolniho roku. V ptipadé, Ze tfidni ucitel zpozoruje podeziely nardst omluvené
absence (pres 50 % vyucovacich hodin) za ¢tvrtleti Skolniho roku, je na misté, aby se podrobnéji
zabyval vérohodnosti divodi nepfitomnosti. Pokud je dlivod nepfitomnosti Zaka nevérohodny, mlze
se tfidni ucitel nebo reditel Skoly obratit na zakonného zastupce nezletilého Zaka a pozadat jej o
vysvétleni, pfipadné sdélit, Ze ptisté bude vyZzadovat potvrzeni od Iékare, ptipousti-li to Skolni fad.
Vyzadovat omluveni absence lékarem zpétné vsak neni mozné.

Konstruktivni opatieni

Pti kazdé absenci tridni ucitel vycka, zda zakonny zastupce Zaka omluvi a doloZi diivody jeho
nepfitomnosti ve vyuéovani do 3 kalendafnich dnid od pocatku nepritomnosti (§ 50 odst. 1 a § 67
odst. 1 skolského zdkona) za podminek stanovenych Skolnim fadem. Pokud tak zdkonny zdstupce Zaka
neudini, tfidni ucitel jej prokazatelné upomina v souladu se skolnim radem. Neni-li divod
nepritomnosti doloZen ani po upomince, ttfidni ucitel o tom ucini zaznam (obsahujici datum
nepritomnosti, datum ndstupu Zaka do sSkoly, datum a text upominky). Tridni ucitel poté pfimo
kontaktuje (napt. telefonicky) zdkonného zastupce a informuje jej o absenci Zaka. V ptipadég, Ze se
zdkonného zastupce podafi kontaktovat, mohou nastat tyto mozZnosti:

a) Zakonny zdstupce o nepfitomnosti Zaka ve Skole vi a $lo pouze o opomenuti z jeho strany. V tom
pfipadé je nepfitomnost omluvena dodatecné a tfidni ucitel domluvi se zdkonnym zastupcem takova
opatreni, aby se situace neopakovala.

b) Zakonny zastupce o nepfitomnosti zaka ve Skole nevi. Ucitel probere situaci se zakonnym
zastupcem ditéte, dotaze se na mozny dliivod nepfitomnosti, motivuje jej k rozhovoru s ditétem a
feseni situace domluvou, pfipadné upozorni na vychovna opatieni, stanovend skolnim radem. V
tomto pripadé absence obvykle neni omluvena.

c) Zakonny zastupce o nepritomnosti Zaka ve Skole vi, ale nepovazuje divody za dostatecné k
omluveni, tj. zdka omluvit nechce. Prostfednictvim rozhovoru ucitel zjisti mozny motiv, ktery dité k
tomuto jednani vedl. Ucitel navrhne dalsi postup ve véci (domluva, zajisténi poradenstvi, doucovani,
sluzby), pfipadné zmini, zda a jaké disledky pro Zaka z dané situace vyplyvaji. Vysledek je
zaznamenan do formulare (viz napf. Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym



s v

programem v ramci feSeni rizikového chovani zak( — Priloha €. 1). Absence neni omluvena. V
komunikaci se zakonnymi zastupci Zaka je vzdy tfeba klast dliraz na pozitivni pfistup a konstruktivni
reseni. Je tfeba objektivné popsat situaci, zdGvodnit, z jakého dlvodu je tato situace nezadouci,
popsat Zadouci stav a navrhnout opatreni k jeho nastoleni.Nejpozdéji v tomto bodé (vyjma dlivodu
uvedeném v odstavci a) informuje tfidni ucitel feditele Skoly, Skolniho metodika prevence a
vychovného poradce.

Pisemna pozvanka k osobnimu jednani

Nedafi-li se kontaktovat zakonného zastupce Zaka nebo dojde-li k opakované neomluvené absenci,
nasleduje pisemna pozvanka k osobnimu setkani zdkonnych zastupct s tfidnim uditelem, atov
nasledujicim sledu, pokud zakonny zdstupce nereaguje:

- pozvanka k osobnimu setkani s tfidnim ucitelem za ucelem konzultace (napft. prostfednictvim
informacniho systému Skoly s moZnosti potvrzeni precteni, prostfednictvim e-mailu nebo jinak
doruéenou pozvankou);

- doporu¢enym dopisem véetné pouceni o opattenich, k nimz bude nutno pfistoupit, nepodafi-li se
navazat spolupraci se zakonnymi zastupci (alternativné datovou schrankou, pokud ji zakonny zastupce
disponuje)

- v pfipadé, Ze zakonny zastupce stdle nereaguje, dojde k preddni kompetenci treti strané (viz dale).

Schiizka zakonnych zastupcti Zaka s tfidnim ucitelem

Na osobni schiizce je se zdkonnymi zastupci probrana situace Zaka, situace rodiny, ucitel
zjistuje mozné pficiny zaskolactvi a domlouva s rodici postup k nastoleni Zzddouciho stavu. Pred
schlizkou tfidni uditel informuje skolniho metodika prevence, pfipadné vychovného poradce, ktery ve
véci poskytne své stanovisko spolu s navrhem dalSiho postupu. V idealnim pripadé se skolni metodik
prevence, vychovny poradce nebo ¢len vedeni Skoly osobniho setkani se zakonnymi zastupci Ucastni.
Ucast Z4ka je moznd, protoZe dité ma pravo sdélovat sv{j nazor na situaci, kterd se ho tykd a je samo
0 sobé hlavnim nositelem zmény své situace. Jednani by mélo byt v takovém pfipadé prizplsobeno
jeho véku a aktualnimu stavu. Pro jednani s rodici i Zdkem je tfeba zaujmout partnersky, nikoliv
komisionalni pfistup. Rodice jsou partnery skoly v feseni rizikové situace ditéte a dllezZitymi nositel
zmény této situace. Cilem je se skutec¢né domluvit ku prospéchu vsech, nikoli situaci vyhrotit. O
schlizce je vyhotoven zapis (viz napt. Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym
programem v ramci feseni rizikového chovani zakl — Pfiloha €. 2), a to s podpisem vsech
zUcastnénych. S rodic¢i bude domluven termin dalsi schizky, reflektujici povahu a zavaznost
konkrétniho pripadu, jakoz i charakter a Casovou naro¢nost opatieni, na jejichz pfijeti se strany
dohodly. PInéni opatteni, vyplyvajicich ze zapisu, je tfeba sledovat a vyhodnocovat.

Zpracovani a podpis Individualniho vychovného programu (IVyP), pokud je skolou vyuzivan

JestliZe se ani poté stale nedafi situaci zlepsit, nastupuje sepsani a podepsani Individualniho
vychovného programu (viz Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v
rdmci reSeni rizikového chovani zakl — Priloha €. 3). Dokument, v némz se vSechny zainteresované
strany pisemné dohodnou na dalSim postupu, stanovi konkrétni opatreni, ktera budou pftijata



konkrétnimi osobami v konkrétnim ¢asovém useku, spolu s reZimem sledovani dodrzovani
dohodnutych opatfeni a ndvrhem postupu v pfipadé jeho nedodrzeni.

Schiizky, na které ma byt dohodnut Individudlni vychovny program, se Gcastni:
- tfidni ucitel,

ak,

N¢<

- zdkonny zastupce, pokud se jedna o nezletilého zaka,

- Skolni metodik prevence,

- feditel skoly nebo jeho zastupce, a dale, je-li to moZné a Zadouci:

- vychovny poradce nebo $kolni psycholog, pfipadné pracovnik Skolniho poradenského zafizeni, je-li k
dispozici,

- pracovnik Probaéni a mediaéni sluzby CR, byl-li nad zdkem stanoven dohled,

- pracovnik OSPOD, je-li Zakovi poskytovana socidlné-pravni ochrana,

- dalsi osoby, které hraji roli v Zivoté zaka (trenér/vychovatel/instruktor mimoskolni aktivity,
sourozenec ditéte, ...), pokud je jejich Ucast vzhledem k okolnostem Ucelna a pokud s jejich tcasti
souhlasi zakonny zastupce nezletilého zaka nebo Zak zletily,

v v

- pfipadné dalsi osoby, jejichZ Gcast navrhnou zakonni zastupci (pravni zastupce, zastupce organizace
zabyvajici se ochranou mensin, ...).

U&elem této schlizky neni pouze podepsani dokumentu, ale naopak rozbor nezadouciho
chovani zéka v ramci Sirsi skupiny zainteresovanych lidi, zjistovani pticin i disledk( tohoto jevu a
spole¢né nachdzeni moznych feseni. Charakter tohoto setkani, stejné jako jeho organizace, je
podobny ptipadovym konferencim porfddanym v rdmci socidlné-pravni ochrany déti. Jeho cilem je
vymeéna informaci, zhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, hledani optimalniho feseni a planovani
spole¢ného postupu, ktery povede k naplfiovani potieb ditéte. Vystupem setkdni je podepsany
Individualni vychovny program (viz Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym
programem v ramci feseni rizikového chovani zakl — Ptiloha €. 3).

Cile:

- reakce na vzniklou situaci zaka,

- vyhodnoceni situace Zdka a jeho rodiny s cilem nalézt optimalni feseni,

- tvorba osobnich kontaktl mezi zainteresovanymi osobami,

- stimulace zdkonnych zastupcll Zaka nebo zletilého Zaka k pInéni povinnosti,
- koordinace postupu jednotlivych osob ke zlepSeni situace,

- ziskani nastroje ke kontrole plnéni domluvenych krokd.

Vsichni zucastnéni budou seznameni s tim, k ¢emu IVyP slouzi a jak s nim bude nakladano. Po
sestaveni Individudlniho vychovného programu a jeho schvaleni zdcastnénymi stranami dojde k
realizaci pfijatych opatieni, pribéZznému sledovani situace, a reflexi zmén, pozitivnich i negativnich.
Dalsi setkani se zakem a zdkonnymi zastupci, popfipadé i ostatnimi zainteresovanymi subjekty,
probéhne v terminech naplanovanych v IVyP. Jejich obsahem bude vyhodnoceni situace a nastalych



zmén. Je nutno zachovat pozitivni pfistup, chvalit i za drobné pokroky, v pfipadé stagnace podpofit,
poskytnout pomoc. Na zakladé ziskanych informaci Ize IVyP prehodnotit a pozménit, ukaze-li se v
kontextu novych zjisténi jako nevyhovuijici.

Predani kompetenci treti strané

Jestlize skola vyuZila vSech dostupnych zplisobu feseni rizikového chovani zaka a moznosti
podpory zakonnych zastupcd, pricemz se situace nezlepsila, Skola ucini oznameni prestupkovému
organu, pfipad je predan do kompetence tieti strané (OSPOD, obecni ufad, Policie CR...).

Skola vidy postupuje podle okolnosti konkrétni situace a podle zavaZnosti je oprdvnéna ucinit
oznameni i v pfipadé, Ze nevyufzila vSech zplsob0 reseni.

Sankéni opatieni

Vedle konstruktivnich opatfeni, jimiz Ize Zaka a jeho rodinu motivovat, stimulovat a podpofit v
usili smétujicim k odstranéni problematického jevu a nastoleni Zadouciho stavu, ma Skola k dispozici i
opatreni sankéniho charakteru. Je vsak tfeba zdlraznit a disledné dodrZovat zdsadu, Ze sankcionovat
Ize pouze zavinéné poruseni povinnosti. Nelze trestat Zaka za pochybeni jiné osoby, napf. rodice, ktery
neplni své rodi¢ovské povinnosti. § Pokud Zak porusuje své povinnosti, miZe mu byt uloZzeno nékteré
z vychovnych opatfeni, o nichZ pojedndva § 31 skolského zdkona. Vychovnym opatienim v systému
zékladniho vzdélavani je specialné vénovan § 17 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a
nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vychovna (kazerska) opatreni jsou:
- napomenuti tfidniho ucitele

- dutka tfidniho ucitele

- datka reditele skoly

Kazenské opatreni mlze tridni ucitel nebo feditel Skoly uloZit Zakovi za poruseni povinnosti
plynoucich ze skolniho fadu, a to v souladu s pravidly pro ukladani téchto opatieni, kterd skolni rad
stanovi. Tridni uditel oznamuje uloZeni ditky tfidniho uditele fediteli Skoly. Dltku reditele Skoly Ize
Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. UloZzeni napomenuti nebo ditky a jeho dlvody
se neprodlené oznami zakovi a jeho zdkonnému zastupci. Zaznamenava se do dokumentace skoly (do
katalogovych list().

Dalsim kazeriskym opatfenim podle Skolského zdkona je podminéné vylouceni, nebo
vylouceni zaka ze Skoly. Toto opatfeni je upraveno v § 31 skolského zdkona a je k nému mozno
pristoupit pouze v pripadé, jedna-li se o Zaka, ktery jiz splnil povinnou skolni dochazku a dopustil se
zdvazného poruseni povinnosti stanovenych skolskym zdkonem nebo skolnim radem. Jak plyne z vyse
uvedeného, jedna se o krajni prostfedek, jehoz aplikaci je nutno v kazdém jednotlivém pfipadé
dikladné zvazit. V zakladni Skole typicky pljde o Zaky, kterym reditel Skoly povolil pokracovani v
zadkladnim vzdélavani podle § 55 odst. 1 Skolského zakona. O podminecném vylouceni i vylouceni zaka
ze Skoly rozhoduje feditel skoly ve spravnim fizeni. UloZend kazerska opatreni v prlibéhu pololeti se
mohou projevit také na hodnoceni chovani za dané pololeti. Nelze tak trestat Zaka za pochybeni jiné
osoby, napf. rodice branici zakovi ve skolni dochazce, Cisté na zakladé napt. dosazeni urcitého poctu



neomluvenych hodin. Promitat pochybeni jinych osob do hodnoceni chovani Zaka je zcela
nepfripustné.

Bod €. 2.:
TYRANE, ZNEUZIVANE A ZANEDBAVANE DITE VE SKOLE

— DOPORUCENE POSTUPY PRO PRACOVNIKY SKOL MSMT-3262/2024-1

Definice

,Nasili je ¢in namifeny proti druhému clovéku, ktery mu ma ublizZit, zpUsobit bolest, zastrasit
ho nebo ponizit, aby jednal proti své vili, respektive aby nejednal podle své vile.” (Per Isdal, 2000).
Nasili, které zaZiva dité doma ze strany svych blizkych ¢i jako svédek na svych blizkych, je specifickou
kategorii détského traumatu. Svétova zdravotnicka organizace definovala nasili mezi rodici jako formu
psychického tyrani déti. Mnohé vyzkumy potvrdily, Ze u téchto déti dochazi k projeviim, jako by byly
samy obéti nasili. Je jedno, zda je dité pfimou obéti, ¢i svédkem nasili, dopady jsou srovnatelné. V
ranych fazich vyvoje, kdy se détsky mozek teprve vyviji, mohou tyto uddlosti zdsadné pfispét k rozvoji
traumatu a negativné ovlivnit celkovy vyvoj ditéte, zejména pak rozvoj jeho kognitivnich, socidlnich a
emocnich dovednosti. Proto hovofime o tzv. vyvojovém traumatu, jehoz specifikem také je, Ze ditéti
ublizuji osoby, na jejichz pédi je zavislé, které ho maji ochrariovat a zajistovat mu podporu a bezpedi.
Tento rozpor zplsobuje v ditéti velky zmatek a neumoznuje mu si vytvaret zdravé vztahové vzorce
chovani.

Formy nasili, kterymi maze byt dité ohroZeno

Nasili, kterym je dité ohroZeno, muZe mit rlzné formy: fyzické, psychické, ekonomické a
socialni nasili, zanedbdvani, sexualni zneuzivani, latentni nasili a digitalni nasili (kybernasili). Dité
mUzZe byt soucasné ohrozeno vice formami nasili. Déti mohou byt ohroZeny nasilim mezi osobami

ces

Zijicimi ve spole¢né domacnosti (pfipadné mezi byvalymi partnery) v takové mire, jako by samy byly
pfimou obéti.

Znaky ohroZeni upozornujici na to, Ze dité maze byt ohrozeno nasilim v blizkych vztazich

Nasledujici kategorizace slouzi pro lepsi predstavu o moznych symptomech a projevech nasili.
S nékterymi z uvedenych znak( ohroZeni se mizeme setkat u vice forem nasili, znaky se mohou rdzné
prolinat, ptipadné nas mohou upozornit na jiné obtize, se kterymi se zak potyka.

Fyzické znaky Spatného zachazeni

¢ Poranéni na k(izi (modfiny, Sramy, fezné rany, Skrabance, popaleniny, otoky, lysiny), obzvlasté
vyskytuji-li se opakované nebo na neobvyklych mistech.

* Zranéni neodpovidajici poskytnutému vysvétleni jejich vzniku.
* Noseni obleceni neodpovidajiciho povétrnostnim podminkam za moznym ucelem zakryti zranéni.

* Poranéni v oblasti intimnich partii projevujici se napt. problémy se sezenim na Zidli nebo pfi
pohybovych aktivitach.

o Casté bolesti bficha a nevolnost.



e Nahla zména vahy.

« Casté bolesti hlavy.

¢ Téhotenstvi divek mladSich 15 let.

¢ Nelécené zdravotni problémy a zanedbdni potfebné zdravotni péce.
« Spatny celkovy fyzicky stav.

¢ Chronicky hladové, unavené nebo apatické dité.

¢ Zanedbana hygiena téla a odévu.

Znaky Spatného zachazeni projevujici se v chovani ditéte

¢ Na dité vykazujici neobvyklé nebo vychovné narocné chovani je potfeba pohliZet pfedevsim jako na
dité, které mUzZe byt v obtiZzné situaci a potfebuje nasi pozornost a pomoc.

e Sdéleni ditéte o Spatném zachazeni.

* Opakovany kresebny, psany i herni projev zobrazujici nasili ¢i zneuZzivani, popf. dalsi projevy
Spatného zachazeni.

o Castad neomluvena nebo nediivéryhodné zd@vodnéna nepfitomnost ditéte ve kole.
¢ \/lyznamna a nevysvétlitelnd opozdéni ve fyzickém, emocionalnim nebo dusevnim vyvoiji ditéte.

* Neobvyklé zmény v chovani (napt. nahly pokles vzdélavacich vysledk(, nervozita, deprese, stazeni
se, hyperaktivita, snizena pozornost, apatie, ¢astd Unava, agresivita, pomocovani).

¢ Konzumace navykovych latek, nadmérné uzivani technologii, hazardni hrani a dalsi projevy
zavislostniho chovani.

* Sebeposkozovani nebo sebevrazedné chovani ¢i tendence, ublizovani druhym ¢i zvifatim.

¢ Nekonzistentni nebo nepravdépodobné vysvétleni zranéni ¢i neschopnost vzpomenout si na jeho
pficinu.

* Neochota jit dom0 a/nebo ostraZitost ¢i strach z rodicl nebo osob, se kterymi dité sdili domacnost.
* Neobvykly strach z bézného fyzického kontaktu s dospélymi a/nebo vrstevniky.

¢ VVéku neodpovidajici sexualni aktivita (napt. dotykani se intimnich partii dospélych, tfeni pohlavnich
organll o dospélé, nadmérna masturbace, promiskuita).

« Spatnd péce o sebe ¢&i zanedbana osobni hygiena.

e Vlastnéni drahych darku ¢i penéz nedlvéryhodného plvodu (napt. , dostal/a jsem to od
kamarada“).

¢ Ndpadnosti ve stravovacich navycich (odmitani jidla ¢i prejidani).
* PfedCasné prevzeti peCovatelské role, snaha chranit ostatni rodinné prislusniky.

¢ Ned(ivodny pobyt v domdcnosti nebo v jinych prostredich v dobé, kdy ma byt ve Skole.Znaky
rizikového chovani pecujicich osob



* Nezabezpecovani zakladnich potfeb ditéte (strava, obleceni, osobni hygiena, spanek, dohled nad
ditétem) v mire, ktera ptimo ohroZuje dité.

* Nevhodné chovani k ditéti (pouzivani fyzickych trestll, vyhroZovani, zastrasovani, nadavani, krik,
ponizZovani atp.).

¢ \lysvétleni ohledné zranéni ditéte ¢i jeho fyzického stavu je nedlvéryhodné a povaha zranéni
naznacuje, Ze dité mUzZe byt bezprostfedné ohroZeno.

* Osoba zajistujici péci o dité je aktualné pod vlivem alkoholu nebo drog &i jeji fyzicky nebo dusevni
stav negativné ovliviiuje jeji schopnost dohlizet na dité, chranit ho a poskytovat mu péci.

¢ N3sili mezi rodici ¢i osobami, které s ditétem sdileji spole¢nou domacnost.

¢ Ndpadné ochranitelské a omezujici chovani a zvySend snaha o kontrolu nad tim, co dité déla nebo s
kym je.

¢ \Vlychovné metody zahrnujici kruté nebo nedUstojné chovani vici ditéti (napft. zavirani do sklepa,
odpirani pfistupu do domacnosti, dité je nuceno jist ze zemé atp.)

V jakych situacich si mGZeme vice v§imat projevi ohrozenych déti

Projevl ohrozenych déti si mUZeme vice vS§imnout ve specifickych situacich, ve kterych je
dobré pozorovat projevy chovani a fyzické znaky svédcici o ohroZeni ditéte. Ze zkusenosti odbornik(
vyplyva, Ze je vyssi Sance si béhem nich vS§imnout, Ze dité mUZe byt ohroZeno ¢i Ze ho néco trapi.
Vsimnout si ohrozeného ditéte mizeme béhem preventivnich programi a tematicky zamérené vyuky,
na skolnich vyletech (pfipadné i pravidelna nelcéast na mimoskolnich aktivitdich maze byt uréitym
signalem). Mlizeme si vSimat, zda jsou déti oblecené Umérné ro¢nimu obdobi, zda se napf. vyhybaji
prevlékani nebo télesné vychové. Signalem mazZe byt i to, zda dité chodi do $kolni jidelny, jaké jsou
jeho stravovaci navyky, zda miva svaciny apod. DalSimi signaly mohou byt prehnana emocni reakce na
$patnou znamku, pfistup ditéte k vyzvam ¢i vyrovnavani se s netispéchem. DlleZitym znakem jsou
obecné zmény projevujici se v chovani Zaka. Na projevy a zplisob komunikace se mizZzeme zaméfrit
béhem hodin i prestavek. Detailnéjsi popis, ve kterych situacich si mliZete vice vsimat projevi
ohroZenych déti, naleznete v ptirucce Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité ve Skole v kapitole ¢. 2
Symptomy jednotlivych forem nasili.

Doporuceny postup ve Skole pfi podezieni na tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité

Situace ohroZeni ditéte mGzeme pro lepsi predstavu rozdélit dle toho, zda vyZaduji, nebo
nevyZzaduji podani oznameni pfislusnému organu.

e Oznamujeme na Policii CR6 (a zaroveri informujeme OSPOD)
e Oznamujeme na OSPOD
¢ Neoznamujeme a pracujeme s rodinou a zakem

| v pfipadech, ve kterych poddvame ozndmeni, je potfeba poskytovat Zakovi podporu. Kazda
Skola by méla mit pro pfipad zadvaznych zjisténi tykajicich se bezpeci zak( (i podezieni na takova
zjisténi) vypracovany plan, kdo ma v danou chvili jaké kompetence a povinnosti.



Doporucené postupy pfi chronickém a akutnim ohroZeni

Uvdadime dva postupy podle toho, zda se jedna o chronické ohrozeni ditéte, nebo o akutni.
Chronické ohroZeni je takové ohroZeni, u kterého zvaZujeme, jestli v danou chvili podat oznameni (na
OSPOD ¢&i na Policii CR). Situace nevyZaduje okamzité zajisténi bezpedi ditéte, ochranu jeho Zivota a
zdravi. Akutni ohroZeni je okamZité ohrozeni bezpeci, zdravi, Zivota Ci dUstojnosti ditéte, které je
potreba fesit bezodkladné. Rovnocennou variantou je podat ozndmeni na statni zastupitelstvi.

Jak postupovat pfi ohroZeni ditéte?

1. Pracovnik skoly, ktery ma podezreni na ohroZeni ditéte nebo se mu dité (pfipadné spoluzak ditéte)
svéfilo, se obrati na tfidniho ucitele a preda mu veskeré potrebné informace. V odlvodnénych
ptipadech (napf. nepfitomnost tfidniho ucitele, nedlivéra Zaka v tfidniho ucitele) je mozné obratit se
pfimo na povéreného pracovnika skolniho poradenského pracovisté.

2. Tridni ucitel se obrati na povérfeného pracovnika skolniho poradenského pracovisté, preda mu
informace, které zakladaji podezfeni z tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte, a spolu situaci
zkonzultuji. Je vhodné, pokud se prvotniho pfedani informace Ucéastni také pracovnik, kterému se dité
svéfilo nebo ktery ohroZeni zpozoroval (aby byly informace predany v autentické podobé).

3. Povéreny pracovnik Skolniho poradenského pracovisté na zakladé ziskanych informaci a rozhovoru s
zakem vyhodnoti, zda se jedna o situaci vyzadujici podani ozndmeni na OSPOD, oznameni na Policii
CR, nebo intervenci $koly, stanovi dal$i postup a p¥i vhodné pfileZitosti o ném informuje feditele $koly.
V ptipadé potreby doporucujeme situaci ditéte v obecné roviné konzultovat s pracovnikem OSPOD
nebo pracovnikem organizace, ktera se vénuje podpore ohroZenych déti. Pokud do komunikace zatim
nebyl zapojen tfidni ucitel, informuje povéreny pracovnik i jeho.

SITUACE VYZADUJICi PODANi OZNAMENI:

- v pfipadé, Ze situace ditéte bude vyhodnocena jako ohroZujici zdravi a vyvoj ditéte, poda Skola
oznameni na OSPOD nebo Policii CR a zaroven zakovi poskytuje podporu (idedlné ve spolupraci s
OSPOD a dalsimi podptrnymi sluzbami).

SITUACE VYZADUIJICi INTERVENCI SKOLY:

- v pfipadé, Ze situace ditéte nebude vy7adovat podani ozndmeni na OSPOD ani Policii CR, $kola
poskytuje Zakovi podporu s cilem zlepsSeni situace a zabranéni eskalace potizi. MoZnosti podpory
ohroZeného ditéte popisuje Karta KID8. Spolupraci s rodinou by Skola méla pribézné vyhodnocovat.
Pokud se situace zdka nelepsi (Ci eskaluje) nebo pokud rodice ztrati motivaci ke spolupraci a neplini
dojednané dohody, je namisté zhodnotit, zda Skola vycerpala své moznosti feSeni Zakovy nepfriznivé
situace a zda nenastal okamzik, kdy je nutné podat oznameni na OSPOD.

Postup skoly v situaci ohroZeni ditéte

K vyhodnoceni miry ohroZeni ditéte je mozno pouzit napt. doprovodny material ke KID Karté
— Metodiku pro mapovani ohrozeni a potieb ditéte.



Metodika vcasné identifikace a podpory ohroZzeného ditéte

Doporuceni a postupy pro pedagogické a nepedagogické pracovniky Skol, skolskych zafizeni.
Jedna se napt. o pomoc pri zajisténi obéd(l, doucovani, zprostfredkovani informaci a kontaktl na
odborniky nebo organizace, které by pomohly fesit situaci ohrozeného ditéte.

Jak postupovat pfi akutnim ohroZeni?

1. Je potreba zajistit bezpedi ditéte, v pfipadé potreby poskytnout prvni pomoc a zajistit |ékarskou
péci prostiednictvim rychlé zachranné sluzby (fesi jakakoliv dospéla osoba ve skole).

2. Jakmile je ditéti zajisténo bezpedi, informuje ten, kdo se o situaci dozvédél, povéreného pracovnika
$kolniho poradenského pracovisté (pokud to neni mozné, pak jiného pracovnika SPP) a t¥idniho
ucitele ditéte.

3. Kontaktovat Policii CR9 a OSPOD a informovat o situaci feditele Zkoly (fesi idedIné povéreny
pracovnik SPP, v pfipadé jeho nedostupnosti jakakoliv dospéla osoba ve kole).

4.V pripadé, Ze byly incidentu ohroZeni pfitomny jiné déti, je nutné zajistit jejich bezpedi a psychickou
podporu.

K predavani informaci mezi pracovniky Skoly zapojenymi do feseni pfipadl ohroZenych déti by
mélo dochazet idedlné na misté, kde nejsou jiné osoby a pracovnici nebudou ruseni.V pfirucce
Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve skole v kapitole ¢. 3 Doporuceny postup ve Skole naleznete
rodicl jako nedostatecnad; co lze délat, pokud mame ve skole jiny nazor na to, zda situaci ohlasit (nebo
zda ji feditel Skoly zakaZe ohlasit); zda se ma skola angaZovat v konfliktnich rozvodech rodi¢t apod.

Rovnocennou variantou je podat oznameni na statni zastupitelstvi.

Priklad situace
Opatieni

Dité prijde do Skoly zranéné nasledkem nasili ze strany blizkych osob. Akutni ohrozeni zdravi Ci
dlistojnosti ditéte. Nutné Fesit okamZité. Volat na PCR (linku 158) a OSPOD, pfipadné pfivolat RZS10.
Pracovnik skoly je svédkem ndsili ze strany blizkych osob (napf. napadnuti ze strany rodice).Akutni
ohrozeni zdravi ¢i distojnosti ditéte. Nutné fedit okam?zité. Zajistit bezpeéi ditéte a volat na PCR (linku
158), pfipadné pfivolat RZS.

Dité odmita jit ze Skoly dom(l (ma strach).Akutni ohroZeni ditéte. Nutné fesit okamzité. Volat
na OSPOD11 (dité ma také mozZnost se na OSPOD obratit samo).

Dité se svéfri, Zze byva opakované svédkem domaciho nasili ¢i nasili mezi blizkymi osobami.
Chronické ohrozeni ditéte, které nabylo intenzity pro ozndmeni. Resit v nejkrat$i mozné dobé.

Pisemné oznameni na OSPOD podat v ramci nejblizsich dnd.

Dité je zanedbané, zanedbani ohroZuje jeho zdravi a zdravy vyvoj (jsou zanedbany jeho
zakladni potreby jako jidlo, spanek, hygiena, distojnost).Chronické ohrozZeni ditéte, které nabylo



intenzity pro ozndmeni. Resit v nejkratsi mozné dobé. Pisemné ozndmeni na OSPOD podat v ramci
nejblizSich dna.
Péce rodicu o dité je nedostatecnd, ale jedna se o situaci, ve které je mozné rodiné a ditéti
nabidnout podporu/pomoc, napf.:
- dité nema pomlcky,
- dité nema svaciny,
- dité ma neomluvené absence,
- dité chodi Spinavé oblecené,
- dité chodi nemyté,
- rodice se vyhybaji komunikaci
se Skolou,
- rodice se nezajimaji o dité.

Chronické ohroZeni ditéte, které zatim nenabylo intenzity pro oznameni. Dlouhodoba prace a
podpora. Nejprve intervence a podpora ze strany Skoly a sluZzeb pro déti a rodinu — pokud intervence
nezafunguiji, situace se nezlepsi, nékdy naopak eskaluje a zanedbani ditéte ma vliv na jeho zdravi a
zdravy vyvoj — pisemné ozndmeni na OSPOD.

Priklady situaci a popis opatfeni, ktera je potfeba pfijmout

Pro zprehlednéni obsahuje tabulka niZze vycet nejcastéjsich situaci, se kterymi se pracovnici
Skoly mohou setkat. Tabulka slouZi jako voditko, co v takové situaci délat. Podrobné;jsi popis postupli
je uveden v pfirucce Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve skole v kapitole ¢. 3 Doporuceny
postup ve Skole. Ve vSech uvedenych prikladech ohroZeni je zdroven nutné ditéti poskytnout
adekvatni formu podpory. Rychla zachranna sluzba, linka 155. Pokud by situace nastala mimo Uredni
hodiny OSPOD, je nutné volat PCR, kterd ma kontakt na pohotovostni telefon OSPOD a pracovnika
OSPOD tak pfivola. 12 Jedna se o Sluzbu krimindlni policie a vysetfovani (SKPV). Jednotliva oddéleni
plsobi v ramci krajskych feditelstvi Policie CR a jejich Uzemnich odbor(. Kontakty na krajskd
feditelstvi a Uzemni odbory jsou k dispozici na www.policie.

Komunikace v pfipadech ohroZeni ditéte

Komunikace je zakladnim nastrojem pro feseni problém( ve skole. Zasadné ovliviiuje
porozuméni situacim, pti spravném pouzivani podporuje spolupraci vSech zicastnénych stran a vede
k vytvareni bezpecného prostredi, které je nezbytné pro efektivni prevenci i feseni narocnych situaci.

Jak komunikovat s ditétem podle Karty KID13
CO DELAT:

¢ Pokud s vami chce dité mluvit, udélejte si ¢as a najdéte prostredi, kde budete mit klid a nebudete
vyrusovani.



¢ Naslouchejte a nechte dité vysvétlit, co se déje nebo délo, vlastnimi slovy.
e Ujistéte dité, ze jeho/jeji emoce (Ci jejich absence) jsou v poradku.

o Ujistéte dité, Ze je v poradku, ze s vami chce mluvit, a obecné dité ujistéte, Ze nikdo nemad nikomu
ublizovat.

¢ Poskytnéte ditéti podporu v tom smyslu, Ze informacim, které sdéluje, vérite.

* Reagujte klidné a vécné. | kdyzZ je pribéh, ktery vam dité vypravi, obtizny, je dllezZité vyjadfovat klid a
podporu.

* Respektujte soukromi ditéte, jeho/jeji télesnou integritu a distojnost.

* Zeptejte se ditéte, jestli se citi doma v bezpedi. Pokud sdéli, Ze ne, povaZujte toto sdéleni za
bezprostfedni ohroZeni ditéte.

* Omezte pocet lidi, se kterymi sdilite informace — oslovte pracovnika, jehoZ Ukolem je koordinace
ochrany déti ve skole (pracovnik skolniho poradenského pracovisté nebo zastupce vedeni skoly).
Hlavnim kritériem sdileni informaci je nejlepsi zdjem ditéte — tzn. informace je tfeba sdilet proto, aby
mohla byt ditéti poskytnuta adekvatni podpora, nikoliv proto, Ze néktery z pracovnik( potfebuje
zmensit svUj pocit Uzkosti ¢i nejistoty.

* Vysvétlete ditéti, Ze musite informace o jeho ohroZeni predat dalsim odborniklim, aby mu bylo
mozné pomaoci.

* \lysvétlete ditéti, co se bude dit dal.

¢ Pravdivé odpovézte na vSechny otazky, které vam dité polozi (pokud znate odpovédi).

CO NEDELAT:

* Neslibujte ditéti mIcenlivost dfive, nez s vdami bude mluvit (je mozné, Ze zjisténé informace budete
muset nahlasit dale).

* Netlacéte na dité, nesnaZte se zjistovat podrobnosti nebo zajistovat dikazy.

* Nekritizujte rodice / pecujici osobu, byt by z vypravéni ditéte vyplyvalo, Ze jeho/jeji chovani je
zavrzenihodné.

* Neslibujte ditéti, Ze se jeho situace bezprostiedné zlepsi. Nasledné kroky mohou byt pro dité
zatéZzové.

* Nenavadéjte dité k tomu, aby se samo postavilo nevhodnému chovani rodice / pecujici osoby.

* Nekonfrontujte se zjisténymi informacemi rodice / pecujici osoby, miZe to ditéti zpUsobit vétsi
ujmu.

* Nebagatelizujte problém, se kterym se vam dité svéfilo, prestoZe se nejedna o jeho ohrozeni.
¢ Nenutte dité se svlékat. Nepoftizujte Zddné obrazové nebo zvukové zaznamy.

* Neberte dité s sebou domd.



v

Kazdé svéreni ditéte je vhodné ocenit, napf. Slovy: ,, Dékuji, Ze mi to tikas,” ¢i ,Vazim si toho,
Ze se mi s tim svéfujes.” Pokud neznate odpovéd na nékterou ze Zakovych otazek, pfiznejte to radéji,
nez abyste fekli néco, co neni pravda. MUzZete se s Zdkem domluvit, Ze odpovéd na jeho otdzku zjistite.
Pro prakticky nacvik komunikace s ditétem existuji pro pracovniky skol rGizné kurzy ¢i webinare. V
prirucce Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité ve skole v kapitole ¢. 4 Komunikace jsou uvedeny
informace a praktické rady tykajici se komunikace s rodici, spoluzdky nebo s dalSimi pracovniky ve
Skole. Kurzy na toto téma nabizi napt. Narodni pedagogicky institut CR a fada dalsich vzdélavateld.

Spoluprace skoly s OSPOD a Policii CR

Skola ma povinnost oznamit podezfeni na tyrani, zneuzivani ¢ vainé zanedbavani ditéte.
Oznamovaci povinnost je upravena dvéma pravnimi predpisy, které davaji Skole povinnost ucinit
oznameni bud' na OSPOD, nebo Policii CR.

a. OSPOD: Oznamovaci povinnost, kterou je nutné splnit dle zakona o socialné-pravni ochrané déti, je
ulozena vybranym subjektlim, mj. $koldm a $kolskym zaFizenim. Skola tedy musi v pfipadé podezieni
na ohrozeni ditéte OSPOD informovat. Skola musi tuto povinnost podle zékona splnit ,bez zbyte¢ného
odkladu poté, co se o takovéto skutecnosti dozvi.” Tento zdkon také upravuje pravo kazdého obcana
ohlasit podezfeni na ohrozené dité. Kazdy obc¢an je opravnén upozornit OSPOD na ohroZeni ditéte i
nedodrzovani rodi¢ovské odpovédnosti. Jedna se o pravo, nikoli povinnost ob¢ana (na rozdil od skoly).

b. Policie CR: Oznamovaci povinnost dle trestnich piedpist vznika kazdé osobé, kterd se dozvédéla o
pachani trestného cinu (tedy nejenom vybranym subjektim).l v téchto pfipadech vsak doporucujeme
oznameni na Policii CR podavat oficidlnim zptisobem jménem $koly. Zodpovédnost za nastaveni a
dodrzovani spravnych postupt v ramci Skoly nese reditel Skoly. Oznameni by méla zasilat osoba, ktera
je kompetentni k realizaci koordinovaného postupu ohroZzeného ditéte (napf. pracovnik skolniho
poradenského pracovisté) a kterou feditel povéfi. V pfipadé nesplnéni této povinnosti hrozi skole
postih. Obecné plati, Ze je vzdy lepsi, pokud poddme ozndmeni, které se nepotvrdi, nez pokud
neoznamime situaci ditéte, ktera se ukaze byt ohroZujici. DlleZité je nezamlCovat podstatné
informace a uvadét miru jistoty, s jakou je pracovnik skoly presvédcen o jejich pravdivosti (napf. Ze si
je jisty tim, co vidél; nebo Ze jde o informaci, kterou ma pouze zprostifedkované). Pokud pracovnik
uvede do oznameni informace, které se nasledné ukazou jako nepravdivé, v pripadé, Ze jeho jednani
nebylo zdmérné, tak mu nehrozi Zadny postih. Pouze pokud by pracovnik Skoly zamérné uvadél
nepravdivé informace, vystavoval by se riziku trestniho stihani.

Zaroven je dlleZité si pfipominat, Ze pracovnici skoly mohou byt jedini, kdo si hroZeni ditéte
vsimnou, a Skola byva Casto prvotnim prostiedim, které nasili v rodiné ditéte odhali nebo na néj ma
podezreni. Proto je dllezité vSimat si signalll mozného ohrozZeni a jednat v zajmu a ochrané ditéte.

Kdy ma skola kontaktovat OSPOD a kdy Policii CR?

Rozhodnuti, zda se $kola obraci na OSPOD, nebo na OSPOD a Policii CR, vidy zélei na
konkrétni feSené situaci. Pro zjednoduseni mGzeme rozlisit, Ze na OSPOD se skola obraci zejména v
pfipadech podezfeni na zavainé zanedbavani ditéte. V pripadech podezieni na Zakon ¢. 359/1999 Sb.
o socialné-pravni ochrané déti, § 10, odst. 4. 16 Zakon ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti,
§ 7. 17 Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, obsahuje dvé dilezitd ustanoveni, a to § 367
Neprekazeni trestného cinu a § 368 Neoznameni trestného ¢inu. Obé ustanoveni vyjmenovavaji
konkrétni trestné Ciny, kterych se tykaji. 18 V pfipadé trestnych ¢inl sexualniho zneuzivani ¢i tyrani



svérené osoby postaci podezfeni ze spachani téchto ¢inll. 19 Otazce, jestli mlze pracovnikovi Skoly
hrozit néjaky postih, se vénuje pfirucka Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, kapitola ¢. 5
Spoluprace gkoly s OSPOD a Policii CR.

Zanedbani ditéte, které Skola vlastnimi silami nevyresila (probéhly konzultace nebo pfipadova
setkani s rodici, a situace se presto nezlepsila), doporucujeme také podavat oznameni na OSPOD,
ktery situaci blize zmapuje. Policii kontaktujeme v pfipadé, ze se domnivdme nebo mame podezfeni,
Ze nékdo spdachal ¢i pacha trestny ¢in. Doporucujeme vsak v takovém pripadé informovat vzdy i
OSPOD, 7e bylo podano oznameni na Policii CR (nebo Ze byla policie ze strany $koly vyrozuména
telefonicky). Pfislusni pracovnici tak mohou koordinovat své kroky a postupovat dale v zajmu ditéte.
Pokud se jednd o nahlaseni trestného ¢inu, oznamovaci povinnost je splnéna ohlasenim na Policii CR.
V takovém pripadé nestaci podat oznameni jen na OSPOD s tim, Ze OSPOD podd oznameni na Policii
CR misto $koly. Pokud si $kola neni jistd, komu oznameni podat, doporu¢ujeme konzultovat konkrétni
pfipad (v obecné roviné, bez uvedeni jména) s pracovnikem OSPOD. Pro nastavovani postupl a
podporu vzajemné spoluprace jsou vhodna vzdjemna pravidelna setkavani mezi pracovniky $kol,
mistné pfislusnym OSPOD a zastupci Policie CR.

Musi mit Skola néjaké dukazy?

Pracovnici skoly urcité neshanéji zadné dlikazy o tom, Ze je jejich podezieni na ohroZeni ditéte
pravdivé. DlleZitou roli pracovniki skol je vS§imnout si, Ze se ditéti déje néco Spatného, a dle
doporucéenych postupli nasledné jednat.

Jak podat ozndmeni na OSPOD?

Podle zakona je mozné podat ozndmeni na OSPOD libovolnou formou, avsak nejvhodné;jsi
formou je pisemné oznameni v elektronické nebo papirové podobé. Pokud se ozndmeni podava v
elektronické podobé, je zapotrebi jej podat prostfednictvim datové schranky ¢i prostfednictvim
systému vcasné intervence (pokud jej Skola ma). Pisemné podané ozndmeni muze skole slouZit jako
dlkaz splnéni jeji oznamovaci povinnosti. Doporucujeme si evidovat oznameni, ktera skola na OSPOD
podala. Zaslani e-mailu nedoporucujeme vzhledem k niZsi ochrané osobnich Gdajd a pravidlim GDPR.
Pokud skola poda ozndmeni v papirové podobé, mlze jej osobné dorudit na podatelnu Gradu nebo
zaslat postou. Pro urychleni feSeni situace ditéte je mozné ozndmeni ucinit telefonicky a nasledné jej
na OSPOD zaslat v pisemné podobé. Pisemné sdéleni musi odpovidat tomu telefonickému.

Jaké informace ma oznameni na OSPOD obsahovat?

V Uvodu ozndmeni je zapotiebi uvést identifikacni Udaje skoly a identifikacni Gdaje ditéte
(jméno a pfijmeni, datum narozeni, trvalé a faktické bydlisté, jména rodicd, pokud Skola vSechny tyto
udaje zna). Pokud je Skole zndmo, Ze v rodiné Ziji dalsi déti, je Zddouci tuto informaci pfipsat. Stézejni
¢ast ozndmeni by méla obsahovat popis objektivnich skutecnosti, které zakladaji podezieni na mozné
ohroZeni ditéte, a to napf. popis situaci, které ucitel ¢i jiny pracovnik vidél, popis chovani ditéte Ci
toho, co dité sdélilo (a to popisnym, nikoliv hodnoticim jazykem). Skola neni povinna ,zajitovat
dlkazy” nebo ,vysetfovat”, zda se opravdu jedna o dité tyrané, zneuZivané ¢i zanedbdvané, skola by
ani neméla interpretovat sdélni ditéte a Cinit zavéry (napf. Ze pokud se dité néjak projevuje, urcité je
tyrano rodicem). Je ku prospéchu véci, pokud je v oznameni co nejvice konkrétnich informaci, které
jsou Skole zndmé a vztahuji se k oznamovanému podezfeni. V ozndmeni je mozné popsat, jak se Zak
projevuje a Ze jeho aktudlni stav ma vliv na jeho vyvoj do budoucna (je namisté uvést pfipadné
disledky). Posouzeni, zda se jedna o dité tyrané, zneuzZivané nebo zanedbavané, neni ukolem skoly,
ale ukolem organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) nebo organt ¢innych v trestnim fizeni.
Pokud Skola podava oznameni na OSPOD v pfipadech zanedbdvani zaka, kdy s rodinou jiz



komunikovala a domluvené kroky nevedly ke zlepseni situace, jsou informace ohledné dosavadni
prace s rodinou a zatim realizované pomoci ze strany Skoly pro OSPOD nezbytné pro vyhodnoceni
situace a mohou pfispét k usnadnéni spoluprace skoly a OSPOD. Do ozndmeni OSPOD v takovém
pfipadé popiste, jaké kroky jiZ Skola ucinila, jak fungovala spoluprace s Zakem a jeho rodiéi a jaké
dopady méla zavedend opatreni.

Vzor ozndmeni na OSPOD viz Praktickd $ablona 1 — Ozndmeni na OSPOD — Zadost o prosetieni podle §
10 zékona ¢. 359/1999 Sh.

Lze se na OSPOD obratit telefonicky?

Telefonicka konzultace s pracovnikem OSPOD je urcité mozna. Zastupce Skoly by mél pfipad
konzultovat v obecné roving, po telefonu by nemél sdélovat osobni ani citlivé informace, nemél by
konkretizovat, o kterého Zaka se jedna. V urcitych pripadech miZe skola vyhodnotit, Ze je potreba
jednat rychle, a je mozné ucinit oznameni (o konkrétnim ditéti) telefonicky. | v takovém ptipadé je
potfeba podat posléze oznameni pisemné. V principu tedy plati, Ze oznamovaci povinnost je nutné
splnit vidy pisemné.

Lze oznameni na OSPOD ucinit anonymné?

Z dlivodu oznamovaci povinnosti, kterou skola ma, neni mozné oznameni podat anonymné,
ale vidy jménem 3Skoly. Jediné tak je mozné dolozit, Ze Skola splnila svoji oznamovaci povinnost.
Oznameni Skoly je soucasti hlavni slozky spisové dokumentace ditéte. Do té maji zdkonni zastupci
pravo nahlédnout. Informace uvedené v oznameni mohou byt klicové a pracovniklim OSPOD slouZi
jako podklad pro dalsi kroky (pro soudni fizeni, pro spolupréci s Policii CR apod.). U7 ze samotné
povahy informaci obsazenych v ozndmeni vétSinou vyplyne, Ze byly zjiStény ve Skole. Ozndameni ale
nemusi obsahovat jména konkrétnich pracovnik( skoly (napf. ktery pracovnik s podezienim pfrisel,
komu se dité poprvé svéfilo atd.), doporucujeme vSak uvadét kontaktni osobu, na kterou se pfislusné
organy mohou obratit. Anonymni ozndmeni na OSPOD mohou podat fyzické osoby (napf. sousedé,
pfibuzni).

Kam podat oznameni na OSPOD?

Mistné ptislusnym OSPOD je ten, v jehoZ spravnim obvodu ma dité trvalé bydlisté, a na ten se
Skola primarné obraci. Pokud sSkola trvalé bydlisté nezna (dité ma jiné faktické nez trvalé bydlisté),
obraci se na OSPOD, v jehoz spravnim obvodu dité fakticky Zije, tedy dle adresy, ktera je Skole zndma.
Mezi OSPOD funguje predavani informaci, pokud tedy Skola poda informaci na ,nespravny“ OSPOD,
informace se neztrati, ale bude pfedana na odpovidajici OSPOD (mUZe vsak dojit k ¢asové prodlevé).
Mistné prislusny OSPOD vede spisovou dokumentaci a cely pfipad koordinuje; OSPOD, ktery neni
mistné pfislusny (ale v jehoZ sprdvnim obvodu dité fakticky Zije), vede spisovou dokumentaci fakticky
a vykondva socialné-pravni ochranu a o vsech krocich a zjisténich informuje mistné pfislusny OSPOD.

Muze skola dostat informaci, jak bylo oznameni podané na OSPOD vyfizeno?

Skola jako?to oznamovatel méa pravo dozvédét se informaci, zda OSPOD shledal, ¢ neshledal
dité za ohroZené (dle § 6 zakona ¢. 359/1999 Sb.), a to nejpozdéji do jednoho mésice od podani
oznameni. Je vSak nutné o tuto informaci pozadat jiz v ramci oznameni. Do oznameni na OSPOD proto
doporudujeme vloZit vétu ve znéni: ,Zddam o informace podle § 10, odst. 4 zdkona €. 359/1999 Sb.
zda OSPOD dité shledal, ¢i neshledal posuzovanym podle § 6 zékona ¢. 359/1999 Sb.“ Vzor oznameni
v pfiloze (Prakticka Sablona 1) tuto vétu obsahuje.



Jak podat oznameni na Policii CR?

Oznameni na Polici CR Ize podat Ustné nebo pisemné na kterékoli sluzebné policie. Pisemné
Ize podat oznadmeni v papirové nebo elektronické podobé prostrednictvim datové schranky (viz
Prakticka §ablona 2 — Ozndmeni na Policii CR).0zndmeni je mozné zaslat také e-mailem, ale tuto
formu vzhledem k nizsi ochrané osobnich Udaja a pravidliim GDPR nedoporucujeme. Z divodu
oznamovaci povinnosti, kterou $kola ma, neni mozné oznameni podat anonymné, ale vidy jménem
Skoly a mélo by obsahovat jméno kontaktni osoby. Pisemné podané oznameni muze Skole slouzit jako
dlikaz splnéni jeji oznamovaci povinnosti. Doporucujeme si evidovat oznameni, které skola na Policii
CR podala. V p¥ipadé podezfeni ze spachani trestného ¢inu v{¢i ditéti je také mozné kontaktovat
Policii CR telefonicky na linku 158. Linka 158 je propojena s ndvaznym systémem pomoci, ktery je
ihned automaticky aktivovan. Telefonatem na linku 158 je zaloZen pfipad, ktery musi byt vidy
prosetien a je predan pfislusnym specialistiim. Pfed telefonatem by si Skola méla pripravit
identifikaéni Udaje Skoly a zdkladni informace o ditéti (jméno, bydlisté) a co bylo zjisténo (dlvod
podezieni).V pfipadech podezieni ze sexualniho zneuZiti nebo tyrani je mozné kontaktovat pfimo
kriminalni policii (jedna se o Sluzbu kriminalni policie a vysetfovani — SKPV). Jednotliva oddéleni
Sluzby kriminalni policie a vy$etfovani pdsobi v ramci krajskych Feditelstvi Policie CR a jejich Gzemnich
odboru. Na téchto Utvarech pracuji policisté specializujici se na problematiku mravnosti a mladeze.
Doporucujeme informovat vzdy i OSPOD, e bylo podano ozndmeni na Policii CR (nebo Ze byla policie
ze strany Skoly vyrozuména telefonicky). Prislusni pracovnici tak mohou koordinovat své kroky a
postupovat dale v zajmu ditéte.

Jaké informace ma oznameni na Policii CR obsahovat?

Ve vétsiné pripadd se $kola na Policii CR obraci telefonicky. Pokud viak podéava pisemné
oznameni, v Uvodu je zapotrebi uvést identifikacni idaje Skoly a identifikacni Gdaje ditéte (jméno a
pfijmeni, datum narozeni, trvalé a faktické bydlisté, jména rodicu, pokud skola vSechny tyto Udaje
zna). Stézejni ¢ast oznameni by méla obsahovat popis objektivnich skute¢nosti, které zakladaji
podezieni z mozného spachani trestného Cinu. Priklady, jaké informace je mozné uvést jako dlivody
pro podani ozndmeni, uvadime v Praktické $abloné 2 — Oznameni na Policii CR (Oznameni o podezfeni
z mozného spachani trestného ¢inu).0zndmeni nemusi obsahovat jméno podezielého (mUzZe byt
podano i na tzv. nezndmého pachatele). Kontakty na krajska feditelstvi a Uzemni odbory jsou k
dispozici na www.policie.cz/clanek/utvary-s-uzemnevymezenou-pusobnosti-794179.aspx.Skola neni
povinna ,zajistovat dikazy” nebo ,vySetfovat”, zda se opravdu jedna o spachani trestného ¢inu. Je ku
prospéchu véci, pokud je v oznameni co nejvice konkrétnich informaci, které jsou Skole zndmé a
vztahuji se k oznamovanému podezreni.

Muze $kola dostat informaci, jak bylo oznameni na Policii CR vyfizeno?

Skola ma pravo byt v souladu s ustanovenim § 158 odst. 2 trestniho fadu informovana do
jednoho mésice o ucinénych opatfenich ze strany Policie CR. Je viak nutné o tuto informaci pozadat
jiz v rdmci ozndmeni. Do ozndmeni Policii CR proto doporucujeme vloZit vétu ve znéni: ,Zadam, abych
byl/a v souladu s ust. § 158 odst. 2 trestniho fadu informovan/a do jednoho mésice o uéinénych
opatfenich.” Vzor ozndmeni na Policii CR v ptiloze (Prakticka $ablona 2) tuto vétu obsahuje.

Muize $kola sdélovat Policii CR informace o Zakovi telefonicky?

Jak uvadime vy3e, v ptipadé podezieni ze spachani trestného ¢inu maze $kola Policii CR
kontaktovat telefonicky (napf. prostfednictvim linky 158). Pokud vSak skola podava policii o Zakovi vice
informaci, méla by je poskytnout pisemné, pfipadné Ustné p¥i navitéveé policisty ve $kole. Policie CR
$kolu maze pozadat o podani pisemné zpravy. V praxi je b&7né, e si Policie CR telefonicky zjituje



informace o zdkové dochdzce do skoly, pfipadné o tom, zda se zak ve Skole nachazi. Informace jiného
charakteru vsak neni vhodné telefonicky sdélovat.

Vybrané otazky tykajici se spoluprace $koly s OSPOD a Policii CR

V pfirucce Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité ve sSkole v kapitole 5. Spoluprace Skoly s
OSPOD a Polici CR naleznete odpovédi na dal$i otazky souvisejici se spolupraci $koly s OSPOD a Policii
CR. Pfirucka se blize vénuje napf. kompetencim pracovnik&i OSPOD, postupdim po obdrieni ozndmeni
a moznostem spoluprdce. Ddle pfiblizuje, co znamena, pokud je dité zarazeno do § 6 zakona o
socidlné-pravni ochrané déti a je vyhodnoceno jako ohrozené. Prirucka ¢tendre seznamuje s tim, co je
pfipadova konference, pfipadové setkani a vychovna komise, jaké jsou rozdily mezi témito ndstroji a
co by méla Skola vyuZivat pfi spolupraci s rodinou. Kapitola se také blize vénuje spolupraci s policii a
mimo jiné také otdzce, zda mohou byt pracovnici pfedvolani k vyslechu.

Péce o profesni a osobni wellbeing

Prace ve sSkole je velmi ndrocnd a vyzkumy22 potvrzuji, Ze ucitelskd profese s sebou prindsi
nadmérny stres. Ten m{Ze mit negativni dopad na pedagoga samotného, ale také na Zaky.
Pedagogové by méli pecovat o svlij profesni a osobni wellbeing. Ptirucka Tyrané, zneuZivané a
zanedbavané dité ve Skole, kapitola €. 6. Péce o profesni a osobni wellbeing uvadi praktické tipy, jak
dlouhodobé predchdazet syndromu vyhoreni a jak reagovat na situace akutni nepohody, ve kterych se
pedagogové mohou ocitnout pti feseni situace ohrozeného ditéte. Vice informaci ohledné wellbeingu
a praktickych ukdazek, jak je mozné pecovat o svoji celkovou pohodu, je mozné nalézt napf. v publikaci
Wellbeing ve $kole: Jak na pozitivni pfistup k uceni i k Zivotu23.

Kultura Skoly odmitajici nasili

Skola je misto, kde déti travi velkou €ast svého €asu, proto je dlleité, aby byla bezpe¢nym
prostorem. Neni mozné absolutné predejit konfliktdm nebo nepohodé, nicméné atmosféra ve skole,
Skolni kultura a postoj pracovnikl skoly mohou bezpecéné prostredi ve skole do velké miry zajistit a
détem s traumatickou zkusenosti se zachazenim ze strany blizkych ukazat, Ze bezpecné prostredi bez
projevi nasili je normalni. Bezpecnda atmosféra ve Skole mize détem umoznit proZit alespon ¢ast dne
v klidu a bez napéti a mohou zde odlozit svlj neviditelny batoh plny nejriiznéjsich starosti. Diky
bezpecné atmosfére ve Skole mize zak najit odvahu svéfit se se svymi Spatnymi zkuSenostmi. Nejvétsi
prevenci pred nasilim je jeho jednoznacné odmitani v kazdodennim Skolnim Zivoté vSemi autoritami.

Nedilnou soucasti bezpecného klimatu je podpora prevence (na Urovni skoly, na Urovni tfidy i
na urovni jednotlivcl). V momenté, kdy budou mit Zaci zdravé vztahy ve tfidé, mlze si signall tyrani
nebo zneuZivani u ditéte vS§imnout spoluzak, pfipadné se dité s takovymi zkusenostmi mdze svérit
spoluzakovi ¢i pracovnikovi Skoly. Bezpecné prostredi ve Skole a v ttidnich kolektivech pomahaji
utvaret napt. jasna a srozumitelnd pravidla deklarovand skolnim radem, ale také tfidni pravidla, na
jejichZ tvorbé se Zaci mohou podilet a pedagogové s nimi mohou v rdmci vyuky pracovat. Tridni ucitel
mUiZe dale vyuZivat tzv. tfidnické hodiny, diky kterym mZe s Zaky cilené a pravidelné komunikovat a
podporovat zdravou komunikaci v tfidnim kolektivu. Nedilnou soucdsti budovani bezpecného
prostiedi ve Skole je zafazovani programU primarni prevence, které jsou casto realizovany externimi
odborniky. Existuji i preventivni programy specificky orientované na problematiku domdaciho nasili a
nevhodnych pomér( v rodiné. Jednou z moznosti, jak Zaky informovat o tom, co mohou délat, pokud
jsou svédky domaciho nasili, je seznamit je s bezpecnostnim planem. Doporucujeme v bezpecné
atmosfére, napf. pti tfidnické hodiné nebo pfi preventivnim programu, bezpecnostni plan s zaky
probrat a poté ho mit vyvéseny ve tridé. Bezpecnostni plan ve formé srozumitelné infografiky (v
Ceském a anglickém jazyce) zpracovala napf. organizace SOFA24.Vice informaci o tom, jak je moZzné
podporovat kulturu Skoly odmitajici nasili, jaké existuji preventivni programy nebo jaké nastroje



mohou pedagogové vyuzivat pfi praci s détmi, je uvedeno v pfiruc¢ce Tyrané, zneuzivané a
zanedbavané dité, kapitola €. 7 Kultura Skoly odmitajici nasili.

Dulezité kontakty — kam se lze obratit

Pro nékteré zaky muze byt naro¢né uskutecnit telefonat jako formu kontaktu s odbornou pomoci,
doporucujeme proto nabizet Zakim vzdy nejen kontakt na telefonické spojeni, ale také na chat ci
socialni sité, kde mohou komunikaci zacit pisemné (hovor s interventem je jim pripadné podle situace
nabidnut ze strany dané sluzby).

116 111 Linka bezpeci — nonstop bezplatna linka, provozovatelem linky je Linka bezpeci
(www.linkabezpeci.cz), k dispozici také chat a e-mailova poradna (chat je otevieny denné 9—13 h a
15-19 h), linka je uréena détem a mladistvym.

116 006 Linka pomoci obétem kriminality a domdaciho nasili — nonstop bezplatna linka,
provozovatelem linky je Bily kruh bezpedi (www.bkb.cz), linka je uréena dospélym osobam — obétem,
ale poskytne odborné poradenstvi také Skole.

116 000 Linka pro rodinu a skolu — nonstop bezplatna linka, provozovatelem linky je Cesta z krize
(https://cestazkrize.net), linka je urcena pro pracovniky Skol i $irsi vefejnost ke vsem sloZitym situacim
tykajicim se déti.

Spondea (www.spondea.cz) — pomaha dospélym i détem zasaZzenym nasilim v blizkych vztazich, nabizi
vzdélavani pro odbornou verejnost a programy pro Skoly.

Détské krizové centrum (www.ditekrize.cz) — pomaha détem, které jsou tyrané, zneuzivané, maji
osobni ¢i jiné problémy, odbornou pomoc zajistuje také rodinnym ptislusnikiim, nabizi e-mailovou
poradnu (problem@ditekrize.cz) ¢i nonstop linku davéry (241 484 149, 777 715 215).

Centrum LOCIKA (www.centrumlocika.cz) — pomahd détem a jejich rodinam Zit Zivot bez nasili,
spravuje portal www.detstvibeznasili.cz véetné e-mailové poradny pro pedagogy.

Asociace pracovniki intervenénich center (adresar viech center v celé CR) — v kazdém kraji CR je
zfizeno intervencni centrum pro osoby ohroZzené domacim nasilim (www.domaci-nasili.cz).

Dalsi organizace, které poskytuji registrované socialni sluzby, Ize najit v celostatnim registru
poskytovatelll socidlnich sluzeb (http://iregistr.mpsv.cz/) — sluzbu Ize filtrovat dle lokality a dle typu
sluzby.

Kontakty na organy socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) — neexistuje jednotna celostatni databaze,
je nutné pouzit vlastni vyhleddvani na internetu. Seznam vsech obci s rozsifenou plisobnosti, na
kterych je oddéleni socidlné-pravni ochrany déti, je uveden na webovych strankach
www.mesta.obce.cz.

Policie CR: 158 — vhodné pouZit p¥i ozndmeni akutniho ohroZeni nebo zavaZzného sdéleni od ditéte.



Bod 3.:

Zakaz HHC od brezna 2024

Podle nového nafizeni vlady ¢. 52/2024 Sb. se méni nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o
seznamech navykovych latek. Jinymi slovy vldda nové oznacila vyrobky s obsahem HHC, HHC-O a THC
jako psychoaktivni a zaradila je na seznam ndvykovych latek s ucinnosti od 6. bfezna 2024 do 1. ledna
2025. Od Nového roku by méla platit pfipravovana novela zdkona o navykovych latkach, ktera latky
oznacuje jako psychoaktivni a reguluje jejich prodej.

Pozor na nakup nekvalitnich produktt

| pres platny zakaz prodeje HHC by se mohly tyto vyrobky stdle jeSté objevovat na ¢erném trhu nebo
v podvodném baleni. Zakaznici by méli byt obezfetni a ddvat pozor na produkty s pfelepenymi
etiketami a nabizené u neovérenych zdrojd. VZdy by se méli pfi ndkupu obratit na renomované
prodejce, protoZe se jisté najdou obchodnici, ktefi se budou snazit doprodat zasoby HHC rliznymi
cestami. A pokud takové zboZzi zakaznik koupi, hrozi mu nyni problémy se zakonem.

Také je potieba zminit, Ze napfiklad derivat HHC-P, pfestoZe nese v ndzvu HHC, rozhodné neznamena
hexahydrokanabinol. Jedna se o mnohem silnéjsi slouceninu s psychoaktivnimi ucinky. Jeho u¢innost
byva az 31krat silnéjsi nez u delta-9-THC.

Co je to HHC, HCC-O a THC

HHC jinak zvany hexahydrokanabinol patfi ke kanabinoidim pfipominajicim svymi uc¢inky THC.Poprvé
ho objevil americky chemik Roger Adams, ktery proved| hydrogenaci THC. Pfidanim molekuly vodiku
tak pfeménil tetrahydrokanabinol na hexahydrokanabinol. V souéasnosti se vyrabi synteticky z
kanabinoidu CBD. Dosavadni vyjimku od ministerstva zdravotnictvi mélo HHC z dvodu velice nizké
koncentrace THC.

e HHCjinak zvany hexahydrokanabinol patfi ke kanabinoidim pfipominajicim svymi ucinky
THC.Poprvé ho objevil americky chemik Roger Adams, ktery proved| hydrogenaci THC.
Pridanim molekuly vodiku tak pfeménil tetrahydrokanabinol na hexahydrokanabinol. V
soucasnosti se vyrabi synteticky z kanabinoidu CBD. Dosavadni vyjimku od ministerstva
zdravotnictvi mélo HHC z dlivodu velice nizké koncentrace THC.

e HHC-O (hexahydrokanabinol-O-acetat) je kanabinoid odvozeny z extraktd konopi. Vznika
stejné jako HHC hydrogenaci, takZe poskytuje stabilitu na molekularni drovni. Odbornici se
domnivaji, Ze se HHC-O v téle spotifebovava stejnym zplsobem jako THC a idajné ma vétsi
ucinky nez Delta-8 a Delta-10.

e THC je kanabinoid vyskytujici se v rostliné konopi. V Ceské republice neni jeho konzumace ve
vétsim mnoizstvi (nad 1 %) povolena kvuli psychoaktivnim vliviim zpUsobujicich pocit rause a
omameni a vedoucich k ndvykovosti. Vyjimku tvofi konopi pro IéCebné ucely, které mlze
obsahovat vyssi koncentraci THC. Vaze se na lékarsky predpis od registrovaného Iékare-
specialisty a pouze pfi indikacich stanovenych legislativou.

V Cernuci 12. 4. 2024 Mgr. Olga Potlukova

Skolni metodik prevence
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